
Laufstrecke 0,5km
Rundsporthalle

Freibad
Wechselzone
Stadion

Ziel



Laufstrecke 1,2km

Rundsporthalle

Freibad Wechselzone
Stadion

Ziel



Laufstrecke 2,5km

Rundsporthalle

Freibad

Ziel

Hallenbad

Wechselzone
Stadion



Laufstrecke 5,4km

Rundsporthalle

Freibad

Ziel oder
Beginn 2. Runde

2. Runde

1. Runde

Hallenbad

Wechselzone
Stadion


